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1. Цели освоения дисциплины  

Главной целью «Безопасность жизнедеятельности» как науки является разработка 

общих принципов осуществления профессиональной деятельности, организовывать и 

проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций. 

2. Содержание дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

Раздел 1. Введение в безопасность 

Раздел 2 Характеристики состояния системы «Человек – среда обитания». 

Раздел 3. Защита человека и среды обитания от вредных и опасных факторов 

природного, антропогенного и техногенного происхождения. 

Раздел 4. Опасности технических систем. 

Раздел 5. Безопасность в чрезвычайных ситуациях. 

Раздел 6. Управление безопасностью жизнедеятельности 

3. В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;  

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения;  

- применять первичные средства пожаротушения;  

- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственной полученной специальности;  

- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной 

специальностью;  

- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

- оказывать первую помощь пострадавшим.  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен иметь 

опыт: 

 - обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;  

- изучения основ военной службы и обороны государства;  

- защиты населения от оружия массового поражения;  



 


