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Введение 
Данная дисциплина является частью цикла специальных 

дисциплин, изучение которых обеспечивает основу подготовки 
специалистов по организации муниципальной управленческой 
деятельности и состоит из лекционных, практических, 
индивидуальных занятий, самостоятельной работы студентов и 
завершается итоговым зачетом на очном и очно-заочном 
отделениях и экзаменом на заочном отделении. 

Лекционные занятия предназначены для теоретического 
осмысления и обобщения сложных разделов, которые 
освещаются, в основном, на проблемном уровне.  

Практические занятия являются аудиторными, проводятся 
либо в виде расчетных практических работ, предназначенных 
для закрепления и более глубокого изучения определенных 
аспектов лекционного материала на практике, либо в виде 
семинаров по заранее известным темам.  

Индивидуальные занятия предполагают работу каждого 
студента по индивидуальному (групповому) заданию и личный 
устный или письменный отчет по нему перед педагогом.  

Самостоятельная работа является внеаудиторной и 
предназначена для самостоятельного ознакомления студента с 
определенными разделами дисциплины по рекомендованным 
педагогом материалам и подготовки к выполнению 
индивидуальных заданий по курсу.  

Цель изучения дисциплины “Территориальная организация 
общества” - изучение и практическое освоение научных методов 
территориальной организации хозяйства, принципов и факторов 
размещения производительных сил, изучение теоретических 
основ территориальной организации общества, анализ 
зарубежных и отечественных теорий и концепций размещения 
производительных сил, изучение территориальных 
особенностей демографического и этнонационального развития 
России, анализ проблем городской политики и регулирования 
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развития городов и их систем в России.  Особое внимание 
следует уделить факторам, влияющим на территориальную 
организацию населения.  

Задача изучения дисциплины состоит в том, чтобы дать 
студентам знания о населении, его распределении по 
территории России. Главной целью контрольных практических 
работ является свободное ориентирование студента на 
политико-административной карте РФ. 

После изучения дисциплины студенты должны знать:  

• основы территориальной организации общества; 
• природные предпосылки социально-экономического развития 

России; 
• основные особенности размещения и территориальной 

организации промышленности ее отраслей в России; 
• территориальные особенности демографического и 

этнонационального развития России; 
• основные направления развития приграничных  и северных 

районов России. 
 
Студенты должны уметь: 
 
•  ориентироваться в региональной специфике субъектов РФ в 

общероссийской структуре; 
• применять полученные знания при разработке 

управленческих решений на муниципальном и региональном 
уровне. 
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Тематический план и сетка часов по дисциплине 
«Территориальная организация населения» 

 
УП спец ГМУ спец УП бак ГМУ бак 
Очное Очно-

заочное 
Заочное Очное Очно-

заочное 
Заочное Очное Очное 

 тема 

Л С Л С Л С Л С Л С Л С Л С Л С 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
1 Предмет, 

задачи и 
структура 
курса  

2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 

2 Основные 
понятия и 
закономерност
и 
территориальн
ой организации 
населения  

2 1 1 1 1 1 2 2 2 сам 1 1 1 2 1 2 

3 Показатели 
формализованн
ого описания 
территориальн
ой организации 
населения  

2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 

4 Общие 
закономерност
и размещения 
населения в 
мире  

2 1 1 1 сам сам 2 2 2 сам сам сам 1 2 1 2 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
5 Размещение 

жителей в 
отдельных 
регионах Земли 

2 1 1 1 сам сам 2 2 2 2 сам сам 1 2 1 2 

6 Особенности 
размещения 
населения в 
России  

2 1 2 2 2 1 2 2 2 сам 2 2 1 2 1 2 

7 Территориальн
ые особенности 
демографическ
ого развития 
России  

2     1 сам сам сам сам 2     2 2 2 2 сам 1 2     1 2      

8 Исторические 
этапы развития 
городского 
расселения  

2 1 сам сам сам сам 2 2 2 сам 2 сам 1 2 1 2 

9 Город как 
объект 
социологическ
ого 
исследования 

2 1 сам сам сам сам сам сам 2 2 сам сам 1 2 1 2 

10 Типология и 
образ жизни 
сельских 
поселений 

2 1 сам сам сам сам 2 2 2 сам сам сам 1 2 1 2 

11 Современный 
этап развития 
городского 
расселения 

2 1 2 2 сам сам 2 2 2 2 2 сам 1 2 1 2 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
12 Закономерност

и развития 
урбанизации 

2 1 1 1 сам сам 2 2 2 сам сам сам 1 2 1 2 

13 Особенности 
российской 
урбанизации в 
ХХ веке 

2 1 1 1 сам сам 2 2 2 2 сам сам 1 2 1 2 

14 Современный 
этап развития 
сельского 
расселения 

2 1 2 2 сам сам 2 2 2 сам сам сам 1 2 1 2 

15 Особенности 
расселения 
зоны Севера 

2 1 2 2 сам сам 2 2 2 2 сам сам 1 2 1 2 

16 Основные 
направления 
развития 
приграничных 
районов России 

2 1 1 1 сам сам 2 2 2 сам сам сам 1 2 1 2 

17 Взаимосвязь 
расселения 
населения и 
размещения 
хозяйства 

4 2 1 1 сам сам 2 2 2 1 сам сам 2 4 2 4 

 итого 36 18 18 18 6 4 32 32 34 17 12 6 18 36 18 36 
 Форма 

контроля зачет зачет зачет зачет экзамен Зачет, 

экзамен 

зачет зачет 
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Содержание лекционных тем по дисциплине 
«Территориальная организация населения» 

Тема 1. Предмет, задачи и структура дисциплины 
«Территориальная организация населения»  

Содержание понятия «территориальная организация 
населения». Население как одна из подсистем еще более 
крупной системы: общества. Территориальная организация 
общества. Объект территориальной организации населения. 
Задачи и структура курса,  научные задачи дисциплины, связь с 
другими науками. 

Методы изучения территориальной организации 
населения, методы территориальной организации населения. 
Изучение размещения населения.  Изучение расселения 
населения. Изучение перераспределения населения по 
территории (миграции).  Актуальные проблемы 
территориальной организации населения.  
    

 Тема 2. Основные понятия и закономерности 
территориальной организации населения  

Разграничение понятий "отдельное жилище" и 
"населенный пункт". Обязательный признак населенного 
пункта. Городские и сельские населенные пункты, два  типа 
населенных пунктов. Критерии выделения  населенных пунктов 
Ю.А.Симагина. Две пространственные формы поселений. 

Региональные уровни систем расселения в России. Формы 
расселения. Типы расселения и факторы их формирования. 
Обобщенные исторические типы расселения. 

 
Тема 3. Показатели формализованного описания 
территориальной организации населения  

Типы пространственных структур российских регионов.  
Типы пространственной структуры, характерные для России. 
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Абсолютные показатели описания населения. Категории 
населения: постоянное,  наличное, юридическое. Текущий учет 
населения. Относительные показатели размещения населения. 
Плотность населения, средняя плотность населения, показатель 
социальной плотности населения. Мера территориальной 
концентрации населения, степень равномерности размещения 
населенных мест.  

 
Тема 4.  Общие закономерности размещения населения 

в мире  
Моноцентрическая теория происхождения людей. 
Расселение людей в доисторическую эпоху, первая 

демографическая революция – переход от архетипа к 
традиционному типу воспроизводства населения. Изменения в 
расселении в XX веке, понятие "демографического взрыва", 
время и длительность "демографического взрыва" в отдельных 
странах. главные факторы, определяющие размещение 
населения по поверхности Земли. 

 
Тема 5. Размещение жителей в отдельных регионах 

Земли  
Зарубежная Европа. Население Зарубежной Европы. 

Зарубежная Азия. Африка. Население Африки. Латинская 
Америка. Численность и плотность населения в Латинской 
Америке на протяжении ХХ века. Северная Америка. Австралия 
и Океания.  

Новые независимые государства на территории бывшего 
СССР. 

Тема 6. Особенности и структура размещения 
населения по регионам России  

Этапы заселения и формирование территории современной 
России. Районирование территории России. Система семи 
федеральных округов. 
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Изменение средней плотности по территории России. 
Главная полоса расселения, Северная зона очагового заселения. 
Южная зона очагового заселения. 

 
Тема 7. Территориальные особенности 

демографического  развития России  
Численность населения России и ее динамика в конце XX 

века. Состав населения по полу, возрасту, национальности. 
 Этническое распределение населения по территории 

страны. 
Естественное движение населения: рождаемость, 

смертность, естественный прирост (убыль) населения. 
Региональные и национальные особенности естественного 
движения населения.  

Миграция населения. Виды миграции. Интенсивность 
миграции, направления, причины. Внешняя и внутренняя 
миграция. Вынужденные переселенцы и беженцы. Значение 
миграции в формировании постоянного населения и трудовых 
ресурсов региона.  

Трудовые ресурсы. Экономически активное и 
экономически неактивное (пассивное) население. Занятость 
населения и безработица. Территориальные особенности рынка 
труда. Распределение занятого населения по сферам и отраслям 
экономики. 

 
Тема 8. Структура размещения населения по 

экономическим районам России  
Размещение населения по экономическим районам России. 

Районы с максимальной и минимальной плотностью населения.  
Основные причины неравномерного размещения 

населения по территории России.  
Территориальная организация экономических районов. 

Межзональные пропорции размещения производительных сил. 
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Основные черты экономического развития западной и 
восточной зон страны. Экономическое районирование России на 
современном этапе. 

 
Тема 9. Город как объект социологического 

исследования. Исторические этапы развития городского 
расселения  

Содержание понятия «город».   Концепция гемайншафта - 
общины. Город как материальная основа жизнедеятельности 
человека. Факторы, определяющие размеры и схемы 
размещения городских поселений. Типология городов. 
Социологические проблемы города и села. Урбанизация – 
глобальный социально-экономический процесс. Городское 
расселение в Древнем мире. Города Востока. Античные города. 
Города Финикии. 

Городское расселение в Средневековье. Средневековые 
города Европы. Средневековые города Востока. 

Городское расселение Нового времени. Города Нового 
времени в Европе. Города Нового времени в Америке, Азии и 
Африки. Латиноамериканский тип городского развития. 
Азиатский тип городского развития. Африканский тип 
городского развития. Историческое развитие городского 
расселения в России. Первые города на территории современной 
России. 

  
Тема 10. Динамикам населения крупнейших городов 

мира  
Изменение численности населения в крупнейших городах 

(городских агломерациях) мира за последние  5 лет. 
Перспективы развития крупнейших городов мира  
Проблемы городов – гигантов. 
Формирование и развитие региональных систем городов. 
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Тема 11. Типология и образ жизни сельских поселений  
Деревня как предмет изучения социологии.    
Основные отличия сельского образа жизни от городского 

уклада.  
Типология сельских поселений.  
Расселенческая политика в сельской местности. 
Урбанизация и системы расселения.  
 

Тема 12. Развитие городского расселения на 
современном этапе  

Мировые процессы урбанизации в ХХ веке. Показатели 
развития процессов урбанизации, несколько пороговых 
значений уровня урбанизации. 

Уровень урбанизации регионов мира. Крупнейшие 
городские агломерации  и мегаполисы мира 

Процесс, субурбанизация. «Десятка» крупнейших 
агломераций мира. Крупнейшие мегаполисы мира. 

 
Тема 13. Густота сети городских поселений в России  

Анализ развития сети городских поселений в России. 
Дифференциация густоты сети городских поселений по 

территории России. 
Территориальные и функциональные  системы городских 

поселений. 
 

Тема 14. Закономерности развития урбанизации. 
Особенности российской урбанизации в ХХ веке  
Стадии урбанизации. Теории стадий урбанизации, пять 

стадий урбанизации Дж. Джиббса. 
Типологии городских поселений. Деление городских 

поселений по людности. 
Функции городов. Типология городов по функциям. Схема 

функциональной типологии городов. 



 13

Четыре иерархических уровня ЭГП. Четыре основные 
модели взаимного размещения функциональных зон в городе.  

Планировочная и социально-экономическая структура 
городов. 

Изменение численности и доли городского населения в 
России в ХХ веке.  

Изменение численности и доли городского населения 
России за период 1897-2001 гг. 

Динамика развития городов и поселков городского типа. 
Типология городов в России.  
Крупнейшие города и городские агломерации России. 

Численность населения городов-миллионеров России в 2002 г. 
 

Тема 15. Развитие сельского расселения на 
современном этапе  

Закономерности развития сельского расселения. 
Сельское расселение, две основные формы сельского 

расселения.  
Зависимость сельского расселения от природных условий 

и специализации сельского хозяйства. 
Классификация сельских населенных пунктов. 
Зональные типы сельского расселения.  
Пути преобразования сельского расселения. 
 

Тема 16. Особенности расселения зоны Севера и 
основные направления развития приграничных  районов 

России  
Зона Севера. Геоэкономическое и геополитическое 

значение российского Севера. Север в антропоэкологическом 
отношении. 

Степень комфортности территории.  
Население северных районов России. Коренное население 

Российского Севера. 
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Особенности и перспективные направления политики 
развития российского Севера. 

Понятие «Приграничный регион». Уровни приграничья. 
Перспективы развития приграничных районов России. 

 
Тема 17. Взаимосвязь расселения населения и 

размещения хозяйства  
Основные принципы размещения производства на разных 

этапах развития общества. 
Россия в системе международного разделения труда. 
Единое экономическое пространство.  
Особенности территориальной организации транспортной 

системы и сельского хозяйства РФ.  
Территориальная организация населения и сферы 

обслуживания, иерархия центров обслуживания в России. 
Основные направления развития экономических районов 

России. 
 

Тема 18. Взаимосвязь ситуации на рынке труда и 
миграции населения  

Экономические причины миграций. Структура занятости  
и особенности рынков труда в развитых и развивающихся 
странах мира. 

Трудовые миграции между странами и внутри отдельных 
государств. Проблемы занятости в современной России. Их 
территориальная дифференциация. 

Изменение миграционных потоков внутри России как 
следствие изменений в территориальной экономической 
структуре страны. 

Экономическая составляющая потоков беженцев и 
вынужденных переселенцев. 
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Планы семинарских занятий по дисциплине 
«Территориальная организация населения»  

 
Тема  1. Предмет, задачи и структура дисциплины 
«Территориальная организация населения»  

1. Содержание понятия «территориальная организация 
населения».  

2. Задачи и структура дисциплины «Территориальная 
организация населения». 

3. Методы изучения территориальной организации населения. 
Контрольные вопросы 

1. Что является предметом территориальной организации 
населения? 

2. Какое место территориальная организация населения 
занимает в системе наук? 

3. Какова внутренняя структура территориальной организации 
населения? 

4. Какие основные источники сведений используются 
территориальной организации населения? 

Литература 
Основная 

Симагин, Ю.А. Территориальная организация населения : 
учебное пособие / Ю.А. Симагин : под общ. ред. В.Г. 
Глушковой. – М., 2009. -  352 с. 

Дополнительная 
Губина, Н.В. Территориальная организация населения : 

учебное пособие  / Н.В. Губина, И.В. Александрова. – 
Нижнекамск : Нижнекамский химико-технологический 
институт (филиал) КГТУ, 2012. - 148 с.  
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Тема 2. Основные понятия и закономерности 
территориальной организации населения  

1. Разграничение понятий "отдельное жилище" и "населенный 
пункт". 

2. Городские и сельские населенные пункты. 
3. Типы расселения и факторы их формирования. 

Контрольные вопросы 
1. В чем заключаются актуальные проблемы территориальной 

организации населения? 
2. Что такое населенный пункт? Какие сложности существуют 

при их выделении? 
3. Каковы критерии разделения поселений на городские и 

сельские? 
4. Какие формы и исторические типы расселения существуют? 

Литература 
Основная 

Симагин, Ю.А. Территориальная организация населения : 
учебное пособие / Ю.А. Симагин : под общ. ред. В.Г. 
Глушковой. – М., 2009. -  352 с. 

Дополнительная 
Губина, Н.В. Территориальная организация населения : 

учебное пособие  / Н.В. Губина, И.В. Александрова. – 
Нижнекамск : Нижнекамский химико-технологический 
институт (филиал) КГТУ, 2012. - 148 с.  

 
Тема 3. Показатели формализованного описания 
территориальной организации населения  

1. Типы пространственных структур российских регионов. 
2. Абсолютные показатели описания населения. 
3. Относительные показатели размещения населения. 

Контрольные вопросы 
1. Каким образом возможна оптимизация расселения с точки 

зрения экологии? 
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2. Какие абсолютные показатели являются главными в 
территориальной организации населения? Какие категории 
населения учитываются? 

3. В чем заключаются достоинства и недостатки переписей и 
текущего учета населения? 

4. Какие виды плотности населения можно вычислить? Чем 
они отличаются друг от друга? 

Литература 
Основная 

Симагин, Ю.А. Территориальная организация населения : 
учебное пособие / Ю.А. Симагин : под общ. ред. В.Г. 
Глушковой. – М., 2009. -  352 с. 

Дополнительная 
Губина, Н.В. Территориальная организация населения : 

учебное пособие  / Н.В. Губина, И.В. Александрова. – 
Нижнекамск : Нижнекамский химико-технологический 
институт (филиал) КГТУ, 2012. - 148 с.  

 
Тема 4. Общие закономерности размещения населения 

в мире  
1. Моноцентрическая теория происхождения людей. 
2. Расселение людей в доисторическую эпоху. 
3. Изменения в расселении в ХХ веке. 
4. Размещение жителей в отдельных регионах Земли. 
5. Этапы заселения  и формирование территории современной 

России. 
6. Районирование территории России. 
7. Изменение средней плотности по территории России. 

Контрольные вопросы 
1. Каковы основные этапы заселения человеком поверхности 

Земли? 
2. Какие области остаются до сих пор незаселенными и 

почему?  
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3. Какие государства современного мира являются наиболее 
населенными? 

4. Каковы главные факторы, определяющие размещение 
населения? 

5. Каковы особенности размещения жителей в государствах 
СНГ? 

6. Каковы основные этапы заселения территории современной 
России? 

7. Какие экономические районы, федеральные округа и 
регионы страны являются наиболее и наименее 
населенными? 

8. Каковы основные закономерности изменения плотности 
населения по территории России? 

9. Какие зоны заселения можно выделить на территории 
России? 

Литература 
Основная 

Симагин, Ю.А. Территориальная организация населения : 
учебное пособие / Ю.А. Симагин : под общ. ред. В.Г. 
Глушковой. – М., 2009. -  352 с. 

Дополнительная 
Губина, Н.В. Территориальная организация населения : 

учебное пособие  / Н.В. Губина, И.В. Александрова. – 
Нижнекамск : Нижнекамский химико-технологический 
институт (филиал) КГТУ, 2012. - 148 с.  

 
Тема 5. Размещение жителей в отдельных регионах 

Земли  
Практическая работа №1. 

Динамика размещения населения по регионам мира: Зарубежная 
Европа, Зарубежная Азия, Африка, Латинская Америка, 

Северная Америка, Австралия и Океания, новые независимые 
государства на территории бывшего СССР 
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Задача работы: проанализировать изменение доли отдельных 
регионов мира в совокупной численности населения Земли за 
последнюю тысячу лет. 
Исходные данные: таблица 1 в Приложении. 
Порядок работы:  
1. рассчитать долю регионов мира  в совокупном населении 

Земли; 
2. построить график изменения доли разных регионов; 
3. проанализировать график, выделив регионы с разными 

траекториями изменения доли и указав причины различий. 
Литература 
Основная 

Симагин, Ю.А. Территориальная организация населения : 
учебное пособие / Ю.А. Симагин : под общ. ред. В.Г. 
Глушковой. – М., 2009. -  352 с. 

Дополнительная 
Губина, Н.В. Территориальная организация населения : 

учебное пособие  / Н.В. Губина, И.В. Александрова. – 
Нижнекамск : Нижнекамский химико-технологический 
институт (филиал) КГТУ, 2012. - 148 с.  
  

Тема 6. Особенности и структура размещения 
населения по регионам России  
Практическая работа №2. 

Размещение населения по регионам-субъектам РФ 
Задача работы: проанализировать структуру размещения 
населения по регионам России, научиться вычислять среднюю 
плотность населения. 
Исходные данные: таблица 3 в Приложении. 
Порядок работы:  
1. рассчитать среднюю плотность населения по регионам-

субъектам РФ. 
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2. выписать 10 регионов с максимальной  средней плотностью 
населения; 

3. выписать 10 регионов с минимальной средней плотностью 
населения, объяснить, почему данные субъекты попали в эти 
две группы; 

Литература 
Основная 

Симагин, Ю.А. Территориальная организация населения : 
учебное пособие / Ю.А. Симагин : под общ. ред. В.Г. 
Глушковой. – М., 2009. -  352 с. 

Дополнительная 
Губина, Н.В. Территориальная организация населения : 

учебное пособие  / Н.В. Губина, И.В. Александрова. – 
Нижнекамск : Нижнекамский химико-технологический 
институт (филиал) КГТУ, 2012. - 148 с.  

 
Тема 7. Территориальные особенности 

демографического  и этнонационального развития России  
1. Динамика численности населения России. 
2. Характеристика этнонационального развития России. 
3. Миграционные процессы. 

Контрольные вопросы 
1. Какова динамика численности населения России? Какое 

место в общей численности населения Земли занимает 
Россия  в настоящее время?  

2. Как влияет половозрастная структура на коэффициент 
демографической нагрузки? 

3. Как представлен национальный состав населения России? 
Какие 4 национальности составляют большинство? 

4. Каким образом дифференцированы миграционные процессы 
по территории России? 

Литература 
Основная 
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Симагин, Ю.А. Территориальная организация населения : 
учебное пособие / Ю.А. Симагин : под общ. ред. В.Г. 
Глушковой. – М., 2009. -  352 с. 

Дополнительная 
Губина, Н.В. Территориальная организация населения : 

учебное пособие  / Н.В. Губина, И.В. Александрова. – 
Нижнекамск : Нижнекамский химико-технологический 
институт (филиал) КГТУ, 2012. - 148 с.  
 

Тема 8. Структура размещения населения по  
экономическим районам России  

 
Практическая работа №3. 

Размещение населения по экономическим районам РФ 
Задача работы: проанализировать структуру размещения 
населения по экономическим районам России, научиться 
вычислять социальную плотность населения. 
Исходные данные: таблица 3 в Приложении. 
Порядок работы:  
рассчитать социальную плотность по экономическим районам 
РФ по формуле Ps = Σ Pi * Ni / N, 

где Рs  – социальная плотность; 

       Рi – средняя плотность i-й части территории;  

       Ni – численность населения i-й части территории; 

       N – все население территории. 

1. Рассчитать общую численность населения по экономическим 
районам РФ. 

2. Построить круговую диаграмму, отражающую долю каждого 
региона в общей численности населения РФ. 

Литература 
Основная 
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Симагин, Ю.А. Территориальная организация населения : 
учебное пособие / Ю.А. Симагин : под общ. ред. В.Г. 
Глушковой. – М., 2009. -  352 с. 

Дополнительная 
Губина, Н.В. Территориальная организация населения : 

учебное пособие  / Н.В. Губина, И.В. Александрова. – 
Нижнекамск : Нижнекамский химико-технологический 
институт (филиал) КГТУ, 2012. - 148 с.  

 
Тема 9. Город как объект социологического 

исследования. Исторические этапы развития городского 
расселения  

1. Содержание понятия «город». 
2. Городское расселение в Древнем мире. 
3. Городское расселение в Средневековье. 
4. Городское расселение Нового времени. 
5. Историческое развитие городского расселения в России. 
6. Город как материальная основа жизнедеятельности человека. 
7. Типология городов. 
8. Социологические проблемы города  и села. 

Контрольные вопросы 
1. Что называют городом? Когда и где возникли первые 

города? 
2. Что называют агломерацией? Какие функции выполняют 

города? 
3. Каковы причины появления первых городов в долине Нила?  

Какие места в Древней Греции считались наиболее 
удобными для расположения городов? 

4. Что послужило ядрами для создания сети городов 
средневековой Европы? Какие города Европы в 
средневековье достигали наибольших размеров? 

5. Какие города являлись главными торговыми центрами 
Европы на протяжении Нового времени?  



 23

6. Какие типы городского развития существовали в Новое 
время вне Европы?  

7. Каковы различия городского развития в Азии и Латинской 
Америке? 

8. В каких местах располагались наиболее древние города на 
территории современной России? С какими причинами было 
связано их возникновение? 

9. Какие функциональные типы городов появились в России в 
ХVIII в.? 

10. Каковы причины образования новых городов на территории 
России в XIX в. – начале XX в.? 

11. Какие проблемы города и села рассматривают в социологии? 
Литература 
Основная 

Симагин, Ю.А. Территориальная организация населения : 
учебное пособие / Ю.А. Симагин : под общ. ред. В.Г. 
Глушковой. – М., 2009. -  352 с. 

Дополнительная 
Губина, Н.В. Территориальная организация населения : 

учебное пособие  / Н.В. Губина, И.В. Александрова. – 
Нижнекамск : Нижнекамский химико-технологический 
институт (филиал) КГТУ, 2012. - 148 с.  

 
Тема 10. Динамика населения крупнейших городов 

мира  
Практическая работа №4. 

Размещение населения в крупнейших городах мира 
Задача работы: проанализировать структуру размещения 
населения по крупнейшим городам мира за 5 лет. 
Исходные данные: таблица 2 в Приложении. 
Порядок работы:  
1. определить численность населения 10 крупнейших городов 

мира  в 2000 и 2012 г.; 
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2. сравнить состав «десятки лидеров» в 2000 и 2012 гг.; 
3. определить, какие города растут особенно быстро  и 

попытаться объяснить это. 
Литература 
Основная 

Симагин, Ю.А. Территориальная организация населения : 
учебное пособие / Ю.А. Симагин : под общ. ред. В.Г. 
Глушковой. – М., 2009. -  352 с. 

Дополнительная 
Губина, Н.В. Территориальная организация населения : 

учебное пособие  / Н.В. Губина, И.В. Александрова. – 
Нижнекамск : Нижнекамский химико-технологический 
институт (филиал) КГТУ, 2012. - 148 с.  

 
Тема 11. Типология и образ жизни сельских поселений  

1. Деревня как предмет изучения социологии. 
2. Типология сельских поселений. 
3. Урбанизация и системы расселения. 

Контрольные вопросы 
1. В чем главное отличие села от деревни? 
2. Что является предметом социологии деревни? 
3. Каков важнейший признак типологизации поселений? 
4. Что такое урбанизация? 

Литература 
Основная 

Симагин, Ю.А. Территориальная организация населения : 
учебное пособие / Ю.А. Симагин : под общ. ред. В.Г. 
Глушковой. – М., 2009. -  352 с. 

Дополнительная 
Губина, Н.В. Территориальная организация населения : 

учебное пособие  / Н.В. Губина, И.В. Александрова. – 
Нижнекамск : Нижнекамский химико-технологический 
институт (филиал) КГТУ, 2012. - 148 с.  
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Тема 12. Развитие городского расселения на 
современном этапе  

1. Мировые процессы урбанизации в ХХ веке. 
2. Уровень урбанизации регионов мира. 
3. Крупнейшие городские агломерации и мегаполисы мира. 

Контрольные вопросы 
1. Что такое урбанизация? Каковы ее основные показатели? 
2. Каковы характеристики развития урбанизации в 

современном мире? 
3. Чем отличаются экстенсивный и интенсивный пути развития 

урбанизации? 
4. Что такое городские агломерации? 
5. Какие мегалополисы сформировались в мире к настоящему 

времени? 
Литература 
Основная 

Симагин, Ю.А. Территориальная организация населения : 
учебное пособие / Ю.А. Симагин : под общ. ред. В.Г. 
Глушковой. – М., 2009. -  352 с. 

Дополнительная 
Губина, Н.В. Территориальная организация населения : 

учебное пособие  / Н.В. Губина, И.В. Александрова. – 
Нижнекамск : Нижнекамский химико-технологический 
институт (филиал) КГТУ, 2012. - 148 с.  

 
Тема 13. Динамика численности населения мира и его 

отдельных регионов 
Практическая работа №5. 

Среднегодовые темпы прироста населения 

 Задача работы: используя данные о численности населения 
в табл. 1 из предыдущей работы, составить таблицу «Среднегодовые 
темпы прироста населения». Вычислить этот прирост в млн. чел. и в % 
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(т.е. в абсолютных и относительных показателях) и заполнить 
таблицу: 

1900-1950 1950-1980 1980-2000 2000-2050   

Регионы 
млн. 

чел. 

% млн. 

чел. 

% млн. 

чел. 

% млн.  

чел. 

% 

Россия, СССР, 
СНГ 

                

Зарубежная 
Европа 

                

Зарубежная 
Азия 

                

Африка                 
Северная 
Америка 

                

Латинская 
Америка 

                

Австралия и 
Океания 

                

Весь мир                 
Исходные данные: таблица 1 в Приложении. 
Порядок работы: проанализировать составленную таблицу: а) 
каков абсолютный ежегодный прирост населения в мире в среднем по 
периодам (в млн. чел.) и относительный (в %); б) выделить регионы 
мира с высокими темпами прироста населения (выше общемирового) 
и с низкими темпами (ниже общемирового). Сопоставить темпы 
прироста населения отдельных регионов и изменение их доли в 
населении земного шара по табл. 1. О чем свидетельствуют эти 
цифровые показатели? Сделать выводы и записать их в тетрадь. 
М е т о д и ч е с к и е  п о я с н е н и я  к  з а д а н и ю  . 
Необходимо отличать темпы роста от темпов прироста.  
Темпы роста характеризуют изменение численности населения в 
последующем указанном году относительно предыдущего указанного 
года. Например, численность мира в 1990 г. составляла 1656 млн. чел., 
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а в 1920 г. – 1811 млн. чел. Темпы роста  населения мира с 1990 по 
1920 гг. составили: 1811 ⋅ 100 : 1656 = 109%.  
Абсолютный прирост населения мира показывает, насколько 
изменилась численность населения. Так, за этот период он составил: 
1811 млн. чел. – 1656 млн. чел. = 155 млн. чел., а относительный: 155 ⋅ 
100 : 1656 = 9%, или 109 – 100 = 9%, т.е. насколько процентов выросла 
численность населения за указанный период. 
Для расчета среднего за год прироста численности населения следует как 
абсолютный, так и относительный прирост разделить на количество лет 
указанного периода времени: 155 млн. чел. : 20 лет =  7,75 млн. чел. или 
9% : 20 лет = 0,45%. Абсолютный среднегодовой прирост численности 
населения мира с 1900 по 1920 гг. составил 7,75 млн. чел., а 
относительный – 0,45%. 

Литература 
Симагин, Ю.А. Территориальная организация населения : 

учебное пособие / Ю.А. Симагин : под общ. ред. В.Г. 
Глушковой. – М., 2009. -  352 с. 

Дополнительная 
Губина, Н.В. Территориальная организация населения : 

учебное пособие  / Н.В. Губина, И.В. Александрова. – 
Нижнекамск : Нижнекамский химико-технологический 
институт (филиал) КГТУ, 2012. - 148 с.  

 
Тема 14. Закономерности развития урбанизации. 

Особенности российской урбанизации в ХХ веке 
1. Стадии урбанизации. 
2. Типологии городских поселений. 
3. Функции городов. 
4. Типология городов по функциям. 
5. Изменение численности и доли городского населения в 

России в ХХ веке. 
6. Динамика развития городов и поселков городского типа. 
7. Типология городов в России. 
8. Крупнейшие города и городские агломерации в России. 
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Контрольные вопросы 
1. Какие пять стадий урбанизации выделяет американский 

урбанист Дж. Джиббс?  
2. Каковы основные функции городов в современном мире? 
3. Какие типы городов выделяют в зависимости от 

выполняемых ими функций? 
4. Какими факторами определяется территориальная 

дифференциация показателей урбанизации в России? 
5. Каким образом городские поселения России 

классифицируются по функциям и размерам? 
6. Какие города являются наиболее крупными в России и 

новых независимых государствах? 
Литература 
Основная 

Симагин, Ю.А. Территориальная организация населения : 
учебное пособие / Ю.А. Симагин : под общ. ред. В.Г. 
Глушковой. – М., 2009. -  352 с. 

Дополнительная 
Губина, Н.В. Территориальная организация населения : 

учебное пособие  / Н.В. Губина, И.В. Александрова. – 
Нижнекамск : Нижнекамский химико-технологический 
институт (филиал) КГТУ, 2012. - 148 с.  

 
Тема 15. Территориальные особенности 

демографического развития России. Развитие сельского 
расселения на современном этапе  

1. Естественное движение населения. 
2. Механическое движение населения.  
3. Закономерности развития сельского расселения. 
4. Классификация сельских населенных пунктов. 
5. Зональные типы сельского расселения. 

Контрольные вопросы 
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1. Каковы особенности естественного движения населения в 
РФ? 

2. Каковы особенности механического движения населения в 
РФ? 

3. Как сельские поселения России группируются по функциям 
и размерам? 

4. Какие типы сельского расселения существуют в России? 
Литература 
Основная 

Симагин, Ю.А. Территориальная организация населения : 
учебное пособие / Ю.А. Симагин : под общ. ред. В.Г. 
Глушковой. – М., 2009. -  352 с. 

Дополнительная 
Губина, Н.В. Территориальная организация населения : 

учебное пособие  / Н.В. Губина, И.В. Александрова. – 
Нижнекамск : Нижнекамский химико-технологический 
институт (филиал) КГТУ, 2012. - 148 с.  

 
Тема 16. Особенности расселения зоны Севера и 

основные направления развития приграничных  районов 
России    

1. Зона Севера. Геоэкономическое и геополитическое значение 
российского Севера. 

2. Север в антропоэкологическом отношении. 
3. Население северных районов России. 
4. Коренное население российского Севера. 
5. Понятие «Приграничный район». 
6. Уровни приграничья. 
7. Перспективы развития приграничных районов России. 

Контрольные вопросы 
1. На какие типы делится территория Севера по степени их 

комфортности для жизнедеятельности пришлого населения? 
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2. Дайте характеристику народам, проживающим на севере 
России. 

3. Какова тенденция демографической динамики 
малочисленных народов Севера? 

4. Каковы перспективные направления политики развития 
российского Севера? 

5. Какие районы называют приграничными? 
6. Каковы перспективы развития приграничных районов 

России? 

Тема 17. Естественное движение населения 

Практическая работа №6. 
Естественное движение населения 

Задача работы: овладеть умениями решать элементарные 
демографические задачи. 
З а д а н и я  д л я  а у д и т о р н о й  р а б о т ы  
 Задание 1. Решить демографические задачи на определение 
показателей, отражающих процесс воспроизводства населения. 
М е т о д и ч е с к и е  п о я с н е н и я  к  з а д а н и ю  
Демографические показатели (рождаемость, смертность 
естественный прирост), которые обычно рассчитываются на 
1000 человек населения, выражают в промилле.  
Коэффициент естественного прироста – это разность 
коэффициентов рождаемости и смертности. Положительное 
значение этого коэффициента указывает на прирост, а 
отрицательное – на убыль населения. Эти показатели можно 
представить в виде формул: КЕП = Кр - Кс или,  ЕП= Р - С / ЧН , 
где: 
Кр, Кс, КЕП – общие коэффициенты рождаемости, смертности, 
естественного прироста, 
Р – число родившихся за год, 
С – число умерших за год, 
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ЕП – естественный прирост населения за год, 
ЧН – среднегодовая численность населения. 
Данные показатели называются общими коэффициентами, 
поскольку они выражают величину демографических процессов 
относительно всей (общей) численности населения. Значения 
этих коэффициентов в странах мира дают возможность 
определять типы воспроизводства населения. 
Демографические задачи 
Задание 1. Рассчитать величину годового естественного 
прироста населения в промилле, если в стране за год родилось 
18500 чел., умерло 13200 чел., а численность населения 
составляла 1596 тыс. чел. 
Задание 2. Определить коэффициент смертности в стране, если 
в течение года там родилось 760 чел., естественный прирост 
составил 4,2‰, а численность населения была 52730 чел. 
Задание 3. Определить численность населения в стране на 
конец года, если на начало года она составляла 10480 тыс. чел. За 
год в стране родилось 112 тыс. чел., а смертность составила 9,1‰ 
Задание 4. Вычислить, на сколько изменится численность 
населения в стране за год в результате естественного прироста, 
если на начало года она составляла 136 млн. чел., а 
естественный прирост населения составил 5,6‰. 

Литература 
Основная 

Симагин, Ю.А. Территориальная организация населения : 
учебное пособие / Ю.А. Симагин : под общ. ред. В.Г. 
Глушковой. – М., 2009. -  352 с. 

Дополнительная 
Губина, Н.В. Территориальная организация населения : 

учебное пособие  / Н.В. Губина, И.В. Александрова. – 
Нижнекамск : Нижнекамский химико-технологический 
институт (филиал) КГТУ, 2012. - 148 с.  
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Тема 18. Взаимосвязь расселения населения и 
размещения хозяйства  

1. Россия в системе международного разделения труда. 
2. Единое экономическое пространство. 
3. Территориальная организация населения и сферы 

обслуживания. 
4. Основные направления развития экономических районов  

России. 
Контрольные вопросы 

1. Каким образом территориальная организация населения 
зависит от господствующего типа хозяйства? 

2. Как виды безработицы и ее уровень могут влиять на 
миграции населения? 

3. Каковы причины оттока населения из развивающихся стран 
в развитые? 

4. Каким образом изменились направления миграций 
населения в России в 1990-е гг.? 

5. Какие типы регионов можно выделить в России по остроте 
безработицы? 

6. Чем различаются сфера обслуживания, сфера услуг и 
непроизводственная сфера? 

7. Каковы основные отрасли сферы обслуживания? 
8. Каким образом развитие сферы обслуживания 

дифференцируется по территории России? 
Литература 

Симагин, Ю.А. Территориальная организация населения : 
учебное пособие / Ю.А. Симагин : под общ. ред. В.Г. 
Глушковой. – М., 2009. -  352 с. 

Дополнительная 
Губина, Н.В. Территориальная организация населения : 

учебное пособие  / Н.В. Губина, И.В. Александрова. – 
Нижнекамск : Нижнекамский химико-технологический 
институт (филиал) КГТУ, 2012. - 148 с.  
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Тема 19. Расселение (размещение) населения мира. 
Миграции населения 

Практическая работа №7. 
Миграции населения 

Ц е л и : научиться решать демографические задачи с 
одновременным отражением естественного и механического 
движения населения. 

З а д а н и я  д л я  а у д и т о р н о й  р а б о т ы  
Задание 1.  Решить демографические задачи на сочетание 

процессов естественного и механического движения населения. 
М е т о д и ч е с к и е  п о я с н е н и я  к  

з а д а н и ю  4 . Численность населения, помимо факторов 
естественного движения, изменяют и миграции. При изучении 
миграций, или механического движения населения, также 
используются количественные показатели. Величину оттока 
определяют числом выбывших (для перемещений из одной 
страны в другую – эмигрантов) – Э, притока – числом 
прибывших (иммигрантов) – И. Разность между количеством 
прибывших и выбывших за определенный период времени 
составляет сальдо миграции (СМ): СМ = И – Э. При 
преобладании иммиграции над эмиграцией сальдо принимает 
положительные значения, что указывает на миграционный 
прирост, т.е. на увеличение численности населения в ходе 
миграции. В противоположном случае говорят о миграционной 
убыли населения. 

Реальное изменение численности населения за 
определенный период, например за год, в результате 
воспроизводства и миграции может быть определено как сумма 
естественного прироста и сальдо миграции: ЧН2 = ЧН1 + ЕП + 
СМ, где ЧН1 – численность населения на начало 
рассматриваемого периода, ЧН2 – численность населения на 
конец рассматриваемого периода. 
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 Демографические задачи 
1. Рассчитать сальдо миграции за год, если в начале года в 
стране проживали 10 млн. человек, в конце года – 11,5 млн. чел., 
а естественный прирост за год составил 250 тыс. чел. 
 2. Определить величину годового естественного прироста 
населения, если в начале года в стране проживали 6 млн. чел., а 
в конце года – 6,2 млн. чел., а миграционная убыль составила 40 
тыс. чел. 
 3. Рассчитать, как изменится численность населения в городе, 
если в год рождаемость составила 600 чел., смертность – 800 
чел., количество выбывших – 1200 чел., количество прибывших 
– 700 чел. 
 4. Найти годовое сальдо миграции, если в начале года в стране 
проживали 7 млн. чел., в конце года – 8,5 млн. чел., а 
естественный прирост населения за год составил 26%. 
 5. Определить численность населения города на конец года, если в 
начале года в нем проживали 50 тыс. чел., естественный прирост за 
год составил 20%, а сальдо миграции +2800 чел. 

Литература 
Основная 

Симагин, Ю.А. Территориальная организация населения : 
учебное пособие / Ю.А. Симагин : под общ. ред. В.Г. 
Глушковой. – М., 2009. -  352 с. 

Дополнительная 
Губина, Н.В. Территориальная организация населения : 

учебное пособие  / Н.В. Губина, И.В. Александрова. – 
Нижнекамск : Нижнекамский химико-технологический 
институт (филиал) КГТУ, 2012. - 148 с.  
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Темы рефератов по дисциплине 
«Территориальная организация населения» 

1.  Характеристика структуры территорий современной России.  
2.  Основные этапы формирования региональных структур в 

дореволюционной России.  
3.  Оценка экологической ситуации в России и в отдельных 

регионах в современный период.  
4.  Понятия и сущность воспроизводства населения.  
5.  Демографическая структура населения, показатели 

рождаемости  и смертности.  
6.  Краткая характеристика основных рас.  
7.  Обзор основных языковых семей, групп и народов, 

проживающих в РФ. 
8.  Анализ природных и хозяйственных условий и ресурсов 

регионов.  
9.  Приоритетность развития и размещения отраслей в регионе, 

на примере РТ.  
10. Особенности территориальной организации транспортной 

системы России.  
11. Важнейшие особенности процесса развития АПК в России.  
12. Основные направления развития приграничных районов 

России. 
13. Особенности расселения зоны Севера. 
14. Особенности российской урбанизации в ХХ веке. 
15. Функции городов, типологии городов по функциям. 
16. Закономерности развития городского расселения. 
17. Исторические этапы развития городского расселения. 
18. Размещение жителей в Африке. 
19. Размещение жителей в Республике Татарстан. 
20. Размещение жителей в Австралии и Океании. 
21. Размещение жителей в Северной Америке. 
22. Размещение жителей в Латинской Америке. 
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23. Размещение жителей в Зарубежной Азии. 
24. Размещение жителей в Зарубежной Европе. 
25. Особенности развития транспортной системы в России. 
26. Этапы заселения территории России. 
27. Классификации городских населенных пунктов в России. 
28. Проблемы перспективного размещения населения. 
29. Размещение населения и районные различия жизненного 

уровня. 
30. Роль населения в специализации хозяйства экономических 

районов. 
31. Взаимосвязь размещения населения и производства. 
32. Влияние качества трудовых ресурсов на развитие 

промышленности региона. 
33. Расселение населения в проблемных регионах. 
34. Роль миграции в формировании постоянного населения  и 

трудовых ресурсов региона. 
35. Административно-территориальное устройство и проблемы 

развития федерализма в России. 
36. Урбанизация в России на современном этапе. 
37. Внешняя миграция населения России. 
38. Особенности расселения населения России. 
39. Природные и экономические предпосылки развития России. 
40. Эволюция административно-территориального устройства 

России. 

Самостоятельная работа студентов 
Работа студентов  (внеаудиторная) 
Самостоятельная работа студента включает: 
• изучение теоретического (лекционного) материала по темам в 

течение семестра; 
• подготовку и выполнение практических работ; 
• подготовку к письменным работам по указанным темам; 
• подготовку к семинарским и практическим занятиям; 
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• анализ и реферирование литературных источников; 
• подготовку к сдаче  экзамена или зачета. 
 
Работа преподавателя по организации СРС и контролю её 
результатов: 
• проведение текущего контроля усвоения теоретического 

материала; 
• разработка тестов; 
• подготовка заданий для выполнения реферативных работ; 
• подготовка вопросов для контрольных работ; 
• подготовка вопросов к контрольным точкам, экзамену. 
 
Виды контроля результатов СРС: 
• текущий контроль (устный опрос, проверка тестов, 

письменных работ); 
• защита написанных по предложенным темам рефератов, 

контрольных работ; 
• проверка  практических работ. 

 
Ориентировочные экзаменационные вопросы (очное и очно-

заочное отделения) и вопросы для контрольных работ 
(заочное отделение) по дисциплине 

 «Территориальная организация населения» 
 

1. Содержание понятия «территориальная организация 
населения». Задачи и структура курса. 

2. Методы изучения территориальной организации населения. 
3. Разграничение понятий "отдельное жилище" и "населенный 

пункт". 
4. Городские и сельские населенные пункты. 
5. Типы расселения и факторы их формирования, типы 

пространственных структур российских регионов. 
6. Абсолютные показатели описания населения. 
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7. Относительные показатели размещения населения. 
8. Моноцентрическая теория происхождения людей. 

Расселение людей в доисторическую эпоху. 
9. Изменения в расселении в ХХ веке. Этапы заселения  и 

формирование территории современной России. 
10. Районирование территории России. 
11. Изменение средней плотности по территории России. 
12. Естественное движение населения. Демографическая 

структура населения, показатели рождаемости  и 
смертности.  

13. Механическое движение населения. 
14. Городское расселение в Древнем мире. 
15. Городское расселение в Средневековье и в Новом времени. 
16. Историческое развитие городского расселения в России. 
17. Содержание понятия «город». Город как материальная 

основа жизнедеятельности человека. 
18. Типология городов и городских поселений. Типология 

городов в России. 
19. Социологические проблемы города  и села. 
20. Деревня как предмет изучения социологии. 
21. Типология сельских поселений. 
22. Урбанизация и системы расселения. 
23. Мировые процессы урбанизации в ХХ веке. Уровень 

урбанизации регионов мира. 
24. Крупнейшие городские агломерации и мегаполисы мира. 
25. Стадии урбанизации. 
26. Функции городов. Типология городов по функциям. 
27. Изменение численности и доли городского населения в 

России в ХХ веке. 
28. Динамика развития городов и поселков городского типа. 
29. Крупнейшие города и городские агломерации в России. 
30. Закономерности развития сельского расселения. 

Классификация сельских населенных пунктов. 
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31. Зональные типы сельского расселения. 
32. Зона Севера. Геоэкономическое и геополитическое значение 

российского Севера. Север в антропоэкологическом 
отношении. 

33. Население северных районов России. Коренное население 
Российского Севера. 

34. Понятие «Приграничный район». Уровни приграничья. 
35. Перспективы развития приграничных районов России. 
36. Исторические этапы территориальной организации 

населения. 
37. Территориальная организация населения и сферы 

обслуживания. 
38. Основные направления развития экономических районов  

России 
39. Территория и границы РФ как фактор развития российского 

государства. ЭГП России. 
40. Экономическая оценка природных условий и природных 

ресурсов России. 
41. Формирование системы расселения в России. 
42. Территориальные особенности демографического и 

этнонационального развития России. 
43. Агломерации России. Современные тенденции в развитии 

расселения в России. 
44. Особенности размещения промышленности России и ее 

влияние на расселение. 
45. Особенности размещения сельского хозяйства России и его 

влияние на расселение. 
46. Особенности размещения транспорта России и его влияние на 

расселение. 
47. Размещение жителей в Африке, в Австралии и Океании. 
48. Размещение жителей в Республике Татарстан. 
49. Размещение жителей в Северной Америке и Латинской 

Америке. 
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50. Размещение жителей в Зарубежной Азии. 
51. Размещение жителей в Зарубежной Европе. 
52. Особенности развития транспортной системы в России. 
53. Этапы заселения территории России. 
54. Проблемы перспективного размещения населения. 
55. Роль населения в специализации хозяйства экономических 

районов. 
56. Взаимосвязь размещения населения и производства. 
57. Приоритетность развития и размещения отраслей в регионе.  
58. Особенности территориальной организации транспортной 

системы России.  
59. Обзор основных языковых семей, групп и народов, 

проживающих в РФ. 
60. Характеристика основных рас, их расселение по земному 

шару. 
Основные требования к выполнению контрольных работ 

для студентов заочного отделения по дисциплине 
«Территориальная организация населения» 

Контрольная работа представляется в деканат (кафедру) до 
начала экзаменационной сессии за 1 месяц. 

Тема контрольной работы определяется согласно 
таблице1.“Варианты контрольных работ”. 

Требования к контрольной работе 
1. В работе должны быть раскрыты не менее двух вопросов из 

“Примерной тематики контрольных работ по дисциплине 
“Территориальная организация населения ” (табл. 1).  

2. Контрольная работа является результатом самостоятельного 
изучения учебной и специальной литературы и грамотного 
творческого изложения проблемы в виде письменного 
сочинения. 

3. Контрольная работа должна показать степень освоения 
навыков самостоятельной исследовательской деятельности, 
научность и логику письменного изложения избранной темы. 
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4. При оценке контрольной работы учитывается: 
а) полнота раскрытия темы и каждого вопроса; 
б) количество используемой литературы (учебники,    

справочники, пособия, периодическая печать) и 
количество специальной научной литературы (статьи, 
монографии); 

в) объем работы не менее 20 тетрадных страниц; 
г) работа должна иметь научный аппарат (список 

литературы в алфавитном порядке, сноски на источники); 
д) стиль, орфография, ясность изложения; 
е) содержание; 

 
Таблица 1 -  Варианты контрольных работ  

 
№ варианта 
 

№ вопросов № варианта № вопросов 

1 1, 16 16 31, 46 
2 2, 17 17 32 47 
3 3, 18 18 33, 48 
4 5,19 19 34, 49 
5 7, 20 20 35, 50 
6 6, 21 21 36, 51 
7 4, 22 22 37, 52 
8 8, 23 23 38, 53 
9 9,24 24 39, 54 
10 10, 25 25 40, 55 
11 11, 26 26 41, 56 
12 12, 27 27 42, 57 
13 13, 28 28 43, 58 
14 14, 29 29 44, 59 
15 15, 30 30 45, 60 
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Приложение 
Статистические таблицы для выполнения практических и 

самостоятельных работ 
 
Таблица 1 - Численность населения по регионам мира  (млн. 
чел.) 
 

Регионы 
мира,  

весь мир 

1990 1920 1950 1960 1980 1990 2000 2050 
(прог
ноз) 

Россия, 
СССР, СНГ 

130 158 180 214 266 288 283 243 

Зарубежная 
Европа 

295 329 392 425 484 498 525 463 

Зарубежная 
Азия 

950 966 1392 1715 2569 3108 3585 5300 

Африка 130 141 220 275 475 648 794 2000 
Северная 
Америка 

81 117 166 199 249 276 315 438 

Латинская 
Америка 

64 91 164 216 354 448 525 832 

Австралия и 
Океания 

6 9 13 16 23 26 31 47 

Весь мир 1656 1811 2527 3060 4420 5292 6058 9323 
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Таблица 2 - Крупнейшие агломерации мира на 2012 год 

 
Агломерации Население, 

млн. чел. 
Плотность 

населения, чел. 
на кв.км. 

Страна 

Токио 

Мехико 

Нью-Йорк 

Сеул 

Мумбаи 

Сан-Паулу 

Манила 

Джакарта 

Дели 

Шанхай 

37,7 

23,6 

23,3 

22,7 

21,9 

20,8 

20,7 

19,2 

18,9 

18,6 

4340 

3212 

2070 

11680 

9320 

2620 

4256 

2631 

13265 

2645 

Япония 

Мексика 

США 

Корея 

Индия 

Бразилия 

Филиппины 

Индонезия 

Индия 

Китай 
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Таблица 3 - Список субъектов Российской Федерации, отсортированный по численности 
населения по состоянию на 1 января 2012 года.[1] 

# Субъект 
РФ 

Всё 
насе- 
ление, 
чел 

Город- 
ское 
насе- 
ление, 
чел. 

% 

Сель-
ское 
насе- 
ление,
чел. 

% 
Пло- 

щадь[2][3],
км2 

Плот-
ность
насе-
ления,
чел/км²

Федеральный 
округ 

 РФ, всего 143030106 105742819 73,93% 37287287 26,07% 17098242 8,4  

1 Москва 11629116 11629116 100,00% 0 0,00% 1091 10659,1 Центральный ФО 

2 Московская область 7191780 5762580 80,13% 1429200 19,87% 45799 157,0 Центральный ФО 

3 Краснодарский край 5281164 2811310 53,23% 2469854 46,77% 75485 70,0 Южный ФО 

4 Санкт-Петербург 4951607 4951607 100,00% 0 0,00% 1399 3539,4 Северо-Западный ФО 

5 Свердловская область 4307037 3616411 83,97% 690626 16,03% 194307 22,2 Уральский ФО 

6 Ростовская область 4260535 2873917 67,45% 1386618 32,55% 100967 42,2 Южный ФО 

7 Республика Башкортостан 4065122 2472433 60,82% 1592689 39,18% 142947 28,4 Приволжский ФО 

8 Республика Татарстан 3802285 2877944 75,69% 924341 24,31% 67847 56,0 Приволжский ФО 

9 Челябинская область 3479578 2856607 82,10% 622971 17,90% 88529 39,3 Уральский ФО 

10 Тюменская область[4] 3453686 2716335 78,65% 737351 21,35% 1464173 2,4 Уральский ФО 

11 Нижегородская область 3296543 2605897 79,05% 690646 20,95% 76624 43,0 Приволжский ФО 

12 Самарская область 3213378 2580623 80,31% 632755 19,69% 53565 60,0 Приволжский ФО 

13 Республика Дагестан 2931291 1322695 45,12% 1608596 54,88% 50270 58,3 Северо-Кавказский 
ФО 

14 Красноярский край 2837159 2169396 76,46% 667763 23,54% 2366797 1,2 Сибирский ФО 

15 Ставропольский край 2786727 1600042 57,42% 1186685 42,58% 66160 42,1 Северо-Кавказский 
ФО 
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# Субъект 
РФ 

Всё 
насе- 
ление, 
чел 

Город- 
ское 
насе- 
ление, 
чел. 

% 

Сель-
ское 
насе- 
ление,
чел. 

% 
Пло- 

щадь[2][3],
км2 

Плот-
ность
насе-
ления,
чел/км²

Федеральный 
округ 

16 Кемеровская область 2750377 2350145 85,45% 400232 14,55% 95725 28,7 Сибирский ФО 

17 Новосибирская область 2683517 2081241 77,56% 602276 22,44% 177756 15,1 Сибирский ФО 

18 Пермский край 2630408 1968866 74,85% 661542 25,15% 160236 16,4 Приволжский ФО 

19 Волгоградская область 2594558 1975324 76,13% 619234 23,87% 112877 23,0 Южный ФО 

20 Саратовская область 2508608 1875875 74,78% 632733 25,22% 101240 24,8 Приволжский ФО 

21 Иркутская область 2424456 1929263 79,58% 495193 20,42% 774846 3,1 Сибирский ФО 

22 Алтайский край 2406817 1327604 55,16% 1079213 44,84% 167996 14,3 Сибирский ФО 

23 Воронежская область 2330810 1536171 65,91% 794639 34,09% 52216 44,6 Центральный ФО 

24 Оренбургская область 2023840 1206134 59,60% 817706 40,40% 123702 16,4 Приволжский ФО 

25 Омская область 1974577 1414092 71,61% 560485 28,39% 141140 14,0 Сибирский ФО 

26 Приморский край 1950030 1490841 76,45% 459189 23,55% 164673 11,8 Дальневосточный 
ФО 

27 Ленинградская область 1730208 1131514 65,40% 598694 34,60% 83908 20,6 Северо-Западный ФО 

28 Ханты-Мансийский автономный 
округ — Югра 1558004 1427793 91,64% 130211 8,36% 534801 2,9 Уральский ФО 

29 Тульская область 1543217 1218960 78,99% 324257 21,01% 25679 60,1 Центральный ФО 

30 Белгородская область 1535508 1020087 66,43% 515421 33,57% 27134 56,6 Центральный ФО 

31 Удмуртская Республика 1517835 1045767 68,90% 472068 31,10% 42061 36,1 Приволжский ФО 

32 Владимирская область 1431479 1111011 77,61% 320468 22,39% 29084 49,2 Центральный ФО 

33 Пензенская область 1376283 929759 67,56% 446524 32,44% 43352 31,7 Приволжский ФО 

33 Тюменская область без ХМАО и 1361094 834578 61,32% 526516 38,68% 160122 8,5 Уральский ФО 



 48

# Субъект 
РФ 

Всё 
насе- 
ление, 
чел 

Город- 
ское 
насе- 
ление, 
чел. 

% 

Сель-
ское 
насе- 
ление,
чел. 

% 
Пло- 

щадь[2][3],
км2 

Плот-
ность
насе-
ления,
чел/км²

Федеральный 
округ 

ЯНАО 

34 Тверская область 1341712 1004698 74,88% 337014 25,12% 84201 15,9 Центральный ФО 

35 Хабаровский край 1341569 1092870 81,46% 248699 18,54% 787633 1,7 Дальневосточный 
ФО 

36 Кировская область 1327595 989598 74,54% 337997 25,46% 120374 11,0 Приволжский ФО 

37 Чеченская Республика 1303423 454797 34,89% 848626 65,11% 15647 83,3 Северо-Кавказский 
ФО 

38 Ульяновская область 1282014 946229 73,81% 335785 26,19% 37181 34,5 Приволжский ФО 

39 Ярославская область 1270633 1041133 81,94% 229500 18,06% 36177 35,1 Центральный ФО 

40 Брянская область 1264290 874126 69,14% 390164 30,86% 34857 36,3 Центральный ФО 

41 Чувашская Республика 1246748 740403 59,39% 506345 40,61% 18343 68,0 Приволжский ФО 

42 Архангельская область[5] 1213457 924222 76,16% 289235 23,84% 589913 2,1 Северо-Западный ФО 

43 Вологодская область 1198332 852875 71,17% 345457 28,83% 144527 8,3 Северо-Западный ФО 

43 Архангельская область без НАО 1171123 895037 76,43% 276086 23,57% 413103 2,8 Северо-Западный ФО 

44 Липецкая область 1165798 744772 63,89% 421026 36,11% 24047 48,5 Центральный ФО 

45 Рязанская область 1147950 814760 70,98% 333190 29,02% 39605 29,0 Центральный ФО 

46 Курская область 1121554 739595 65,94% 381959 34,06% 29997 37,4 Центральный ФО 

47 Забайкальский край 1098959 729386 66,37% 369573 33,63% 431892 2,5 Сибирский ФО 

48 Тамбовская область 1081974 636754 58,85% 445220 41,15% 34462 31,4 Центральный ФО 

49 Томская область 1057614 749439 70,86% 308175 29,14% 314391 3,4 Сибирский ФО 

50 Ивановская область 1053822 853883 81,03% 199939 18,97% 21437 49,2 Центральный ФО 
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51 Астраханская область 1015486 676861 66,65% 338625 33,35% 49024 20,7 Южный ФО 

52 Калужская область 1007128 764456 75,90% 242672 24,10% 29777 33,8 Центральный ФО 

53 Смоленская область 979797 711211 72,59% 268586 27,41% 49779 19,7 Центральный ФО 

54 Республика Бурятия 970885 571227 58,84% 399658 41,16% 351334 2,8 Сибирский ФО 

55 Республика Саха (Якутия) 955321 616382 64,52% 338939 35,48% 3083523 0,3 Дальневосточный 
ФО 

56 Калининградская область 945996 732873 77,47% 213123 22,53% 15125 62,5 Северо-Западный ФО 

57 Курганская область 896611 541094 60,35% 355517 39,65% 71488 12,5 Уральский ФО 

58 Республика Коми 889551 686949 77,22% 202602 22,78% 416774 2,1 Северо-Западный ФО 

59 Кабардино-Балкарская Республика 859149 466139 54,26% 393010 45,74% 1247 68,9 Северо-Кавказский 
ФО 

60 Республика Мордовия 825530 503144 60,95% 322386 39,05% 26128 31,6 Приволжский ФО 

61 Амурская область 821535 550671 67,03% 270864 32,97% 361913 2,3 Дальневосточный 
ФО 

62 Мурманская область 787579 730431 92,74% 57148 7,26% 144902 5,4 Северо-Западный ФО 

63 Орловская область 781249 513382 65,71% 267867 34,29% 24652 31,7 Центральный ФО 

64 Республика Северная Осетия-Алания 709398 453762 63,96% 255636 36,04% 7987 88,8 Северо-Кавказский 
ФО 

65 Республика Марий Эл 692464 441553 63,77% 250911 36,23% 23375 29,6 Приволжский ФО 

66 Псковская область 666522 467664 70,16% 198858 29,84% 55399 12,0 Северо-Западный ФО 

67 Костромская область 661797 464587 70,20% 197210 29,80% 60211 11,0 Центральный ФО 

68 Республика Карелия 639724 501284 78,36% 138440 21,64% 180520 3,5 Северо-Западный ФО 
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69 Новгородская область 629549 444405 70,59% 185144 29,41% 54501 11,6 Северо-Западный ФО 

70 Ямало-Ненецкий автономный округ 534588 453964 84,92% 80624 15,08% 769250 0,7 Уральский ФО 

71 Республика Хакасия 532170 359257 67,51% 172913 32,49% 61569 8,6 Сибирский ФО 

72 Сахалинская область 494899 397301 80,28% 97598 19,72% 87101 5,7 Дальневосточный 
ФО 

73 Карачаево-Черкесская Республика 474787 204674 43,11% 270113 56,89% 14277 33,3 Северо-Кавказский 
ФО 

74 Республика Адыгея 442183 225318 50,96% 216865 49,04% 7792 56,7 Южный ФО 

75 Республика Ингушетия 429458 168087 39,14% 261371 60,86% 3628 118,4 Северо-Кавказский 
ФО 

76 Камчатский край 319998 247906 77,47% 72092 22,53% 464275 0,7 Дальневосточный 
ФО 

77 Республика Тыва 309423 165806 53,59% 143617 46,41% 168604 1,8 Сибирский ФО 

78 Республика Калмыкия 286782 127345 44,40% 159437 55,60% 74731 3,8 Южный ФО 

79 Республика Алтай 208288 59650 28,64% 148638 71,36% 92903 2,2 Сибирский ФО 

80 Еврейская автономная область 174522 118857 68,10% 55665 31,90% 36266 4,8 Дальневосточный 
ФО 

81 Магаданская область 154468 147836 95,71% 6632 4,29% 462464 0,3 Дальневосточный 
ФО 

82 Чукотский автономный округ 50877 33600 66,04% 17277 33,96% 721481 0,1 Дальневосточный 
ФО 

83 Ненецкий автономный округ 42334 29185 68,94% 13149 31,06% 176810 0,2 Северо-Западный ФО 
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