
МинистеРство IIаукИ и высшегО образоваНия Российской Федерации
Нижнекаллский химико -технологический институт (филиал)

федералъного государственного бюджетного образовательного rIреждения
высшего образования

<<казанокий национаьньй исследовательский технологический университет)

КАЛЕНДАРНЫЙ ПJIАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РДВОТЫ
нхти ФгБоу во d(ниту> нА 2023-2024 )лчЕБньЙ год

Утвержден на ученом совете НХТИ ФГБОУ ВО (КНИТУ>

IIижнекамск

2023

утв



 - 1 - 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

НИЖНЕКАМСКОГО ХИМИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ИНСТИТУТА 

 НА 2023 –2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

1. Организационная работа с новым контингентом студентов 

 

№ Наименование Сроки Ответственные 

1  Организационное собрание со студентами 1-ого курса август Деканы 

2  Проведение собраний в студенческих группах. 

Утверждение старост групп 

сентябрь 

 

Деканы, кураторы 

3  Ознакомление первокурсников с «Положением», 

структурой и традициями НХТИ, с «Кодексом поведения 

студента НХТИ» 

сентябрь Кураторы 

4  Проведение беседы со студентами первого курса на тему 

«Особенности обучения в высших учебных заведениях» 

октябрь Зав.циклом ФМД 

5  Организация круглого стола для студентов 1 курса 

«НХТИ – вчера, сегодня, завтра» 

октябрь  Декан МФ 

6  Изучение контингента студентов I курса, определение их 

способностей, интересов 

сентябрь-

ноябрь 

Деканы, кураторы 

7  Работа психолога с первокурсниками в целях их 

успешной адаптации к условиям обучения в высшей 

школе 

сентябрь-

ноябрь 

Ведущий 

психолог 

8  Вовлечение студентов в кружки и спортивные секции 

НХТИ 

сентябрь-

ноябрь 

Зам. деканов, 

кураторы, 

зав.циклом ФВС 

9  Круглый стол «Обучение в вузе первокурсников: 

проблемы и решения» 

октябрь Ведущий 

психолог 

10  Организация посвящения в первокурсники октябрь Председатель 

ССиА 

11  Организация социально-психологического тестирования 

для студентов первого курса 

октябрь Ведущий 

психолог  

12  Вовлечение студентов в деятельность Союза студентов  

и аспирантов НХТИ 

в течение 

года 

Председатель 

ССиА 

13  Организация и проведение круглых столов 

воспитательного характера («Экологическое воспитание 

студентов», «Адаптация к новым условиям», «Как 

встроиться в новый коллектив», «Роль информации и 

коммуникаций в современной жизни» и др.) 

в течение 

года 

Зав.кафедрой 

ЭУИ 

14  Проведение круглых столов, тренингов по сплочению 

первокурсников и налаживанию коммуникаций 

(«Эффективная команда», «Эффективные 

коммуникации») 

в течение 

года 

Декан ПФ 

 

2. Профессионально-творческое и трудовое воспитание 

 

№ Наименование Сроки Ответственные 

1  
Организация участия в торжественной части «День 

нефтяника» в г. Альметьевск  

сентябрь  Зам.директора по 

ВР, деканы 

2  

Организация и проведение игр-тренингов «Постановка 

целей: от теории к практическим инструментам», 

«Личная эффективность», «Тайм-менеджмент», 

«Лидерство», «Командообразование» 

сентябрь-

декабрь  

Зав. кафедрой 

ЭУИ 

3  Поздравление ветеранов НХТИ с Днем пожилых людей  октябрь Зав.кафедрами 
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№ Наименование Сроки Ответственные 

4  

Организация и проведение Игры-тренинга 

«Оптимизация навыка формирования хороших 

привычек. Самоменеджмент здоровья» 

октябрь Зав. кафедрой 

ЭУИ 

5  
Организация конкурса сочинений «Почему я выбрал эту 

профессию» 

сентябрь-

ноябрь 

Зав.кафедрой ИЯ 

6  
Организация конкурса переводов делового письма сентябрь-

ноябрь 

Зав.кафедрой ИЯ 

7  

Организация и проведение круглых столов 

воспитательного характера («Адаптация к новым 

условиям», «Как встроиться в новый коллектив», «Роль 

информации и коммуникаций в современной жизни» и 

др.) 

сентябрь-

ноябрь 

Зав. кафедрой 

ЭУИ 

8  
Участие в мероприятиях, посвященных Дню энергетика декабрь Зав.кафедрой 

ЭТЭОП, кураторы 

9  
Проведение круглого стола «Информационная 

безопасность» 

март Зав.кафедрой ИСТ 

10  
Проведение конкурса ораторского мастерства «Speech 

Contest-2024» 

апрель Зав.кафедрой ИЯ 

11  
Организация работы студентов в студенческих 

строительных отрядах 

июль – 

август 

 

Председатель 
ССА 

12  
Проведение конкурсов на лучший перевод иностранного 

текста по специальности 

в течение 

года 

Зав.кафедрой ИЯ 

13  
Участие в межвузовских, республиканских, 

всероссийских, международных научно-практических 

студенческих конференциях 

в течение 

года 

Зам.директора по 
НР, зам.директора 

по ВР 

14  
Организация встреч студентов и преподавателей с 

руководителями предприятий и организаций города 

в течение 

года 

Зам.директора по 
ВР, деканы 

15  
Оформление стенда «Исторические сведения из развития 

физики в лицах», «Физика в профессии» 

в течение 

года 

Зав.циклом ФМД 
 

16  
Организация экскурсий в пожарные части г. 

Нижнекамска 

в течение 

года 

Зав.кафедрой 

ПАХТ 

17  
Организация и проведение мероприятий, приуроченных 

к 60-летию НХТИ (по особому плану) 

в течение 

года 

Руководители 

структурных 

подразделений  

 

3. Работа по усовершенствованию деятельности органов студенческого  

самоуправления в институте 

 

№ Наименование Сроки Ответственные 

1  Участие во всероссийской акции «Осенняя неделя 

добра» 

сентябрь  Зам.директора по 

ВР 

2  Участие в Республиканском конкурсе «Студент года 

2023»  

ноябрь - 

декабрь 

Зам.директора по 

ВР 

3  Организация отчетно-выборной конференции Союза 

студентов и аспирантов НХТИ 

ноябрь Зам.директора по 

ВР 

 

4  Организация участия в республиканском конкурсе 

грантов на оплату транспортных услуг для студентов-

активистов 

декабрь Начальник ВО   

5  Участие в Ежегодной студенческой премии КНИТУ 

«Отличник года – 2023»  

декабрь Зам.директора по 

ВР  
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№ Наименование Сроки Ответственные 

6  Организация встреч студентов НХТИ с администрацией 

города Нижнекамска 

в течение 

года 

Зам.директора по 

ВР, председатель 

ССиА 

7  Взаимодействие с общественными молодежными 

объединениями предприятий и организаций города 

в течение 

года 

Зам.директора по 

ВР 

8  Осуществление совместной деятельности с молодежным 

общественным объединением «Лига студентов 

Нижнекамск» 

в течение 

года 

Председатель 

ССиА  

9  Взаимодействие с Лигой студентов РТ в течение 

года 

Председатель 

ССиА  

10  Взаимодействие с ССиА КНИТУ в течение 

года 

Председатель 

ССиА  

11  Взаимодействие с центром молодежных инициатив 

«Ковер». Участие в мероприятиях, проводимых центром 

в течение 

года 

Председатель 

ССиА 

12  Работа Союза студентов и аспирантов НХТИ 

(по особому плану) 

в течение 

года 

Председатель 

ССиА  

 

4. Формирование и пропаганда здорового образа жизни, профилактика  

социально-негативных явлений в студенческой среде 

 

№ Наименование Сроки Ответственные 

1  
Организация первенства НХТИ по осеннему кроссу в 

зачет Спартакиады среди факультетов 

сентябрь Зав.циклом ФВС 

2  

Организация первенства НХТИ по мини-футболу в зачет 

Спартакиады среди факультетов 

 

октябрь Зав.циклом ФВС  

3  

Проведение бесед со студентами очной формы обучения 

на тему «Здоровый образ жизни» 

сентябрь, 

февраль 

Ведущий 

психолог, 

кураторы, 

преподаватели 

4  
Организация первенства НХТИ по настольному теннису 

в зачет Спартакиады среди факультетов 

октябрь  Зав.циклом ФВС  

 

5  
Проведение лекции «Самозащита от наркомании», октябрь  Зав.кафедрой 

ЭУИ 

6  
Организация первенства НХТИ по бадминтону в зачет 

Спартакиады среди факультетов 

ноябрь Зав.циклом ФВС  

7  Организация Фестиваля ГТО среди факультетов ноябрь Зав.циклом ФВС 

8  

Организация благотворительного волейбольного 

турнира среди мужских команд для ассоциации 

родителей и опекунов детей-инвалидов 

декабрь 

Зав.циклом ФВС 

9  
Организация первенства НХТИ по баскетболу в зачет 

Спартакиады среди факультетов 

декабрь Зав.циклом ФВС 

10  

Организация первенства НХТИ по стрельбе из 

пневматической винтовки в зачет Спартакиады среди 

факультетов 

декабрь 

Зав.циклом ФВС 

11  
Проведение беседы со студентами «Правила безопасного 

использования сотовых телефонов»  

декабрь Зав.кафедрой 

ЭТЭОП 

12  
Организация турнира по мини-футболу среди 

общеобразовательных школ города. 

январь  Зав.циклом ФВС 

13  

Организация финальной части первенства города по 

волейболу для сборных команд образовательных школ 

города. 

февраль Зав.циклом ФВС 
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№ Наименование Сроки Ответственные 

14  
Проведение конкурса сочинений «Что я вкладываю в 

понятие «здоровый образ жизни» 

февраль  Зав.кафедрой ИЯ 

15  
Проведение кубка НХТИ по футболу февраль-

март 

Зав.циклом ФВС 

16  

Беседа по предупреждению распространения и 

употребления наркотиков и других вредных 

зависимостей в молодежной среде «Здоровым быть 

легко» 

апрель Декан ПФ 

17  
Проведение конкурса плакатов на английском языке 

“Healthy Lifestyle” 

март  Зав.кафедрой ИЯ 

18  
Проведение лекции «ГМО в пищевых продуктах» март Зав.кафедрой 

ОБХТ 

19  
Организация первенства НХТИ по волейболу в зачет 

Спартакиады среди факультетов 

декабрь Зав.циклом ФВС 

20  
Лекции на практикумах на тему «Оказание первой 

помощи» 

в течение 

года 

Зав.кафедрой 

ОБХТ 

21  
Участие во всероссийских, республиканских, городских, 

межвузовских спортивных соревнованиях 

в течение 

года 

Зав.циклом ФВС 

22  
Работа спортклуба (по особому плану) в течение 

года 

Зав.циклом ФВС 

 

5. Профилактика правонарушений 

 

№ Наименование Сроки Ответственные 

1  

Организация интерактивного занятия, направленного на 

межнациональное и межкультурное взаимодействие в 

рамках подпрограммы «Профилактика терроризма и 

экстремизма в Республике Татарстан на 2014-2025 годы» 

октябрь  Зам.директора по 

ВР 

2  
Проведение лекции «Концепция безопасного Интернета» ноябрь Зам.директора по 

ВР 

3  
Участие в акции, посвященной Дню памяти жертв 

дорожно-транспортных происшествий 

ноябрь Зам.директора по 

ВР 

4  
Проведение лекции «Россия сильна единством» 

 

январь Зам.директора по 

ВР 

5  
Проведение квеста по выживанию в условиях 

чрезвычайных ситуаций. 

в течение 

года 

Зав. кафедрой 

ПАХТ 

6  

Проведение встреч студентов с представителями 

правоохранительных органов по проблемам девиантного 

поведения молодежи 

в течение 

года 

Зам.директора по 

ВР, 

деканы 

7  
Организация встреч с инспектором отдела пропаганды 

ГИБДД  

в течение 

года 

Зам.директора по 

ВР  

8  

Индивидуальная работа с обучающимися «группы риска» в течение 

года 

Ведущий 

психолог, деканы, 

кураторы 

 

6. Гражданско-патриотическое воспитание 

 

№ Наименование Сроки Ответственные 

1  

Участие в мероприятиях, посвященных Дню города 

Нижнекамска 

сентябрь Зам.директора по 

ВР, деканы, 

кураторы 
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№ Наименование Сроки Ответственные 

2  
Проведение лекции «Язык – зеркало национальной 

культуры народа»  

сентябрь 

 

Зам.директора по 

ВР 

3  
Организация интерактивного занятия «Конные традиции 

России» 

ноябрь Зам.директора по 

ВР 

4  
Участие в фольклорно-обрядовом празднике 

«Сюмбюля» 

октябрь Зам.директора по 

ВР 

5  

Организация выставки, посвященной Году 

национальных культур и традиций в Республике 

Татарстан 

ноябрь-

март  

Зам.директора по 

ВР 

6  
Проведение настольной этнической игры «Будем 

знакомы?» 

октябрь Зам.директора по 

ВР 

7  Проведение круглого стола «Что такое патриотизм?» октябрь Зав.кафедрой ИЯ 

8  Сочинение на тему «Мой родной край» октябрь Зав.кафедрой ИЯ 

9  
Участие в Международной акции «Большой 

этнографический диктант» 

ноябрь Зам.директора по 

ВР 

10  

Участие с докладом в Межрегиональном этнофоруме по 

обмену опытом в сфере реализации государственной 

национальной политике. 

ноябрь Зам.директора по 

ВР 

11  

Проведение интерактивного мероприятия по 

составлению родословного древа «Моя семья – мое 

богатство» 

ноябрь Зам.директора по 

ВР 

12  
Организация настольной игры «Россия – страна 

возможностей» 

ноябрь Зам.директора по 

ВР 

13  
Проведение конкурса презентаций «Нижнекамск – мой 

родной город» 

декабрь Зав.кафедрой ИЯ 

14  
Проведение беседы «Мы живём в многонациональной 

стране» 

декабрь Зав.кафедрой ИЯ 

15  

Проведение интеллектуальной викторины по 

культурному наследию народов «Мы вместе! Мы 

едины!» 

январь Зам.директора по 

ВР 

16  
Проведение лекции «Россия сильна единством» январь Зам.директора по 

ВР 

17  
Участие в народном (обрядовом) празднике "Йыйын": 

возрождение древней традиции 

январь Зам.директора по 

ВР 

18  

Организация и проведение межрегиональной научно-

практической конференции «Через традиции 

патриотизма – к успешному будущему России» 

март Зам.директора по 

ВР 

19  
Организация и проведение круглого стола «Приумножая 

традиции – к свершениям» 

март Зам.директора по 

ВР 

20  
Организация экскурсии в город Елабуга Республики 

Татарстан «Елабуга духовная» 

март Зам.директора по 

ВР 

21  

Проведение вебинара «За активной молодежью – 

будущее России» по сохранению национальной 

культуры и гармонизации межнациональных отношений 

Март  Зам.директора по 

ВР 

22  

Участие в городских национальных мероприятиях 

«Масленица», «Навруз», «Сабантуй» 

в 

течение 

года 

Зам.директора по 

ВР, деканы 

23  
Подготовка студенческих рефератов, раскрывающих 

значимость гражданско-патриотических ценностей 

в течение 

года 

Зав.кафедрой ИЯ 

24  

Участие в мероприятиях, посвященных 

государственным праздникам, памятным датам в 

истории России и Татарстана 

в 

течение 

года 

Председатель 

ССиА 
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№ Наименование Сроки Ответственные 

25  

Участие во Всероссийских обучающих онлайн-курсах 

для организаторов и специалистов в сфере гражданского 

и патриотического воспитания 

в течение 

года 

Зам.директора по 

ВР 

 

7. Военно-патриотическое воспитание 

 

№ Наименование Сроки Ответственные 

1  Участие в городском конкурсе смотра строя и песни февраль Ведущий 

специалист ВО, 

деканы 

2  Проведение городского военно-патриотического 

фестиваля «Россия патриотами сильна» 

февраль Зам.директора по 

ВР 

3  Организация патриотического мероприятия «Россия – 

Родина моя» 

февраль Зам.директора по 

ВР 

4  Участие в концертных программах, посвященных Дню 

защитника Отечества 

февраль Зам.директора по 

ВР, деканы 

5  Участие в городском мероприятии «День призывника» 

 

май Ведущий 

специалист ВО 

6  Участие в мероприятиях, посвященных Дню Победы: 

Парад Победы, чествования ветеранов ВОВ, тружеников 

тыла, «Бессмертный полк», «Свеча памяти» 

май Зам.директора по 

ВР, председатель 

профкома, 

деканы, кураторы 

 

7  Поздравление ветеранов и тружеников тыла Великой 

Отечественной войны с Днем Победы. 

9 мая Зам.директора по 

ВР, председатель 

профкома 

8  Участие в митинге «День памяти и скорби» 22 июня Ведущий 

специалист ВО 

9  Вахта памяти у монумента Победы (Пост №1) в течение 

года 

Ведущий 

специалист ВО 

10  Участие в городских мероприятиях военно-

патриотической направленности: празднование 

годовщины вывода войск из Афганистана, «Дня флота», 

«Дня ВДВ», «Дня военной разведки», «Дня морской 

пехоты», «Дня ввода войск в Афганистан», «Дня 

внутренних войск МВД России», «Дня пограничной 

службы», участие в митинге памяти и скорби, 

посвященный погибшим участникам 

второй чеченской кампании, начала первой чеченской 

кампании 

в течение 

года 

Ведущий 

специалист ВО 

11  Встречи студентов с представителями военного 

комиссариата г. Нижнекамска и Республики Татарстан 

в течение 

года 

Зам.директора по 

ВР 

12  Организация встреч с ветеранами боевых действий  в течение 

года 

Зам.директора по 

ВР 

13  Участие в акциях по сбору гуманитарной помощи для 

военнослужащих, участвующих в специальной военной 

операции. Оказание помощи по отправке гуманитарного 

груза. 

в течение 

года 

Зам.директора по 

ВР, деканы 
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8. Нравственно-эстетическое воспитание 

 

№ Наименование Сроки Ответственные 

1  
Проведение беседы «Корректное поведение студента в 

обществе» 

ноябрь Декан ПФ 

2  
Проведение этнического мастер-класса по росписи 

настенных часов, приуроченный ко дню матери 

ноябрь Зам.директора по 

ВР 

3  

Организация и проведение II Городского конкурса 

ораторского мастерства «Слово – основа культурного 

наследия» 

декабрь Зам.директора по 

ВР 

4  
Проведение «Дня студента» январь 

 

Председатель 

ССиА 

5  
Проведение мастер-класса по игре на народных 

инструментах (курай и кубыз) 

январь Зам.директора по 

ВР 

6  

Беседа по воспитанию и укреплению этических норм 

студентов «Этикет в повседневной культуре 

студенчества» 

апрель Декан ПФ 

7  
Участие в концертных программах ко Дню Победы май Зам.директора по 

ВР 

8  
Фестиваль студенческого творчества 

«Студенческая весна - 2024» 

март - 

май 

Зам.директора по 

ВР 

9  
Проведение бесед на тему «Культура поведения в вузе» в течение 

года 

Кураторы, 

преподаватели 

 

9. Экологическое воспитание 

 

№ Наименование Сроки Ответственные 

1  
Участие в общегородской акции по озеленению 

территории города 

сентябрь Деканы 

2  
Участие в экологическом конкурсе «Чистые игры» сентябрь Зам.директора по 

ВР, деканы 

3  
Экологический субботник по уборке леса сентябрь, 

апрель 

Деканы 

4  
Участие в республиканском конкурсе «Экопатруль» ноябрь  Зам.директора по 

ВР 

5  Беседа «Экологические проблемы нашего города» декабрь Зав.кафедрой ИЯ 

6  
Дискуссия «Охранять природу, значит охранять родину» 

 

апрель Зав.кафедрой ИЯ 

7  
Включение в содержание лекционных курсов по 

специальным предметам экологических проблем  

в течение 

года 

Зав.кафедрой 

НХС  

8  

Экологическое воспитание студентов кафедры НХС в 

рамках взаимодействия с представителями 

общественного совета ПАО «НКНХ» и отдела по 

поддержке и развитию предпринимательства НМР РТ, 

проведение семинарских занятий с их участием 

в течение 

года 

Зав.кафедрой 

НХС  

9  

Знакомство студентов с правилами применения 

химических веществ в быту и на производстве, при их 

транспортировке с точки зрения их воздействия на 

здоровье человека и окружающую среду 

в течение 

года 

Зав.кафедрой 

НХС  

10  

Проведение санитарных субботников по уборке и 

благоустройству территории, учебных корпусов НХТИ  

в течение 

года 

Деканы, 
кураторы, 

коменданты  
корпусов  

 



 - 8 - 

10. Работа в общежитиях 

 

№ Наименование Сроки Ответственные 

1 Проведение беседы с вновь прибывшими обучающимися сентябрь Деканы, кураторы 

2 

Собрание с обучающимися на темы: «Режим дня», 

«Правила проживания в общежитии», инструктаж по ТБ, 

профилактики правонарушений общежития, ГО и 

антитеррористическая безопасность, санитарное 

состояние общежития 

сентябрь Деканы, кураторы 

3 
Беседы: «Значение здорового образа жизни в 

современном обществе», «Дом, в котором я живу» 

октябрь Ведущий 

психолог  

4 
Индивидуальные консультации обучающихся. Помощь 

при решении проблем социального характера 

в течение 

года 

Ведущий 

психолог  

5 

Организация встреч и собраний   факультетов, 

 кураторов учебных групп  со студентами,  

проживающими в общежитиях  с целью обсуждения 

текущих вопросов воспитательной работы и 

конфликтных ситуаций, возникающих в общежитиях 

в течение 

года 

Деканы, кураторы 

6 
Осмотр быта в общежитиях в течение 

года 

Деканы, кураторы 

 

11. Информационное сопровождение мероприятий, 

        реализуемых отделом по воспитательной работе, ССиА 

 

№ Наименование Сроки Ответственные 

1  

Предоставление информации о проводимых 

мероприятиях, акциях и реализуемых проектах для 

официального сайта института, КНИТУ, города, в 

соц.сети «Telegram» и «ВКонтакте» в группе «Студенты 

НХТИ» 

в течение 

года 

Начальник ВО, 

председатель ССА 

 

2  
Ведение рубрик, посвященных 60-летнему юбилею 

НХТИ 

 Начальник ВО 

3  Взаимодействие с редакциями СМИ города, Республики 

Татарстан, страны  

в течение 

года 

Начальник ВО 

 

12. План работы психолога института 

 

 Цель: Содействие в создании благоприятных условий для сохранения 

психологического здоровья, социального благополучия,  профессионально-личностного 

самоопределения  и становления студентов.  

Задачи: 

- содействие личностному развитию, профессиональному самоопределению и становлению 

студентов; 

- мониторинг процесса адаптации студентов I курса к новым условиям обучения в институте; 

- формирование навыков и умений эффективной адаптации к меняющимся условиям 

жизнедеятельности у студентов «группы риска»; 

- мониторинг социально-психологических проблем образовательного пространства, выявление 

и определение причин их возникновения, путей и средств разрешения; 

- профилактика и коррекция отклонений в социальном и психологическом здоровье, 

личностном развитии студентов на основе приобщения к культуре здоровьесбережения, 

основанной на традициях народов России; 

- профилактика: употребления ПАВ (алкоголь, табак, наркотики) среди студентов;  

суицида;  

совершения противоправных действий;  
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экстремистских и террористических склонностей;  

- повышение психолого-педагогической компетентности студентов.  

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки  

исполнения 

Ответственные 

1 2 3 4 

Работа с обучающимися 

1 Диагностическая деятельность. 

1.1. Знакомство с новыми группами –  

выявление индивидуальных психологических 

особенностей вновь набранного контингента. 

Составление социально-психологического портрета 

студентов 1 курса через применение следующих  

методик: 

- методика «Интеллектуальная лабильность» 

(выявление уровня гибкости интеллекта, особенностей 

процессов мышления); 

- методика Г. Айзенка (выявление психологических 

черт личности); 

-  статистическая справка по профориентационному 

анкетированию (мотивационная направленность). 

1.2.        Инструктаж  обучающихся по прохождению 

социально –психологического тестирования. 

1.3. Выявление обучающихся «группы риска» через: 

1) социально-психологическое тестирование  (по 

приказу Министерства образования и науки РТ). 

2) мониторинг психологической безопасности 

образовательной среды (по приказу Министерства 

образования и науки РТ). 

3) индивидуальное анкетирование обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и имеющими 

группу инвалидности.  

1.4. Выявление уровня адаптации и удовлетворенности 

обучением студентов 1 курса. Методики:     

- тест Спилбергера на выявление уровня ситуативной и 

личностной тревожности. 

- тест «Самооценка психологической адаптивности». 

1.5. Выработка рекомендаций по результатам 

диагностики первокурсников кураторам, 

преподавателям. 

1.6.  Выявление уровня сформированности ПВК и 

мотивационной направленности у выпускников через 

использование следующих методик:                                                  

- «Мотивация к достижению успеха» (по Т.Элерсу);                                                                   

- «Мотивация к избеганию неудач» (Т.Элерсу);                                                                   

- Методика КОС (коммуникативных и организаторских 

способностей).                                  - Опросник 

«Человек-машина». 

1.7. Групповое консультирование по результатам 

диагностик. 

1.8. Диагностика с обучающимися по запросу 

педагогического коллектива. 

Методики: 

- «Акцентуации характера» (по Шмишеку); 

 

сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

сентябрь- 

октябрь 

 

октябрь, 

апрель 

 

 

 

 

 

 

сентябрь- 

октябрь 

 

 

 

сентябрь-

ноябрь 

 

 

 

 

май 

 

 

 

 

май-июнь 

 

 

в течение 

года 

 

ведущий 

психолог 
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- «Цветовой тест» (М. Люшер); 

- «Диагностика состояния агрессии» (Басса-Дарки); 

- «Дом. Дерево. Человек». 

- Тест Спилбергера на выявление уровня ситуативной 

и личностной тревожности. 

1.9. Диагностика психоэмоционального состояния 

обучающихся, проживающих в семьях –участников 

СВО. 

 

 

 

 

 

в течение 

года 

2 Индивидуальная и групповая консультативная 

деятельность. 

2.1. - индивидуальные консультации с детьми «группы 

риска»; 

- консультации с обучающимися (в т.ч. по запросу); 

- индивидуальные и групповые консультации по 

результатам диагностик.  

в течение 

года 

Ведущий 

психолог 

3 Профилактическая и психокоррекционная 

деятельность. 

3.1. Работа по профилактике ЗОЖ по темам:                             

-  Алкогольная зависимость - последствия 

употребления алкоголя (беседа + просмотр видео-

материалов по профилатике). 

-Табачная зависимость – последствия употребления 

табака (беседа с просмотром видео-материалов по 

профилатике) 

- Профилактика борьбы с венерическими 

заболеваниями. Профилактика СПИДа. 

- Наркотическая зависимость - последствия 

употребления наркотиков (беседа с просмотром 

видео-материалов по профилатике). 

3.2. Профилактика экстремизма и терроризма.  

 Лекция + просмотр видео-материалов на примере 

субкультуры «Колумбайн». 

3.3. Профилактика и коррекция эмоциональной 

неуравновешенности, восстановление нервно-

психологической устойчивости обучающихся из семей 

участников СВО:  

- занятие с элементами тренинга по раскрытию 

сущности приемов саморегуляции 

- психокоррекция детско-родительских отношений 

(беседы, лекции) 

- работа со стрессовыми состояниями, формирование 

ресурсных состояний. 

-психологическая поддержка при горевании. 

Психологическая помощь при утрате. 

                

 

 

ноябрь 

 

 

декабрь 

 

 

февраль 

 

март 

 

 

 

апрель 

 

 

в течение 

года 

ведущий 

психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 Организационно-методическая деятельно сть.
4.1. Ведение документации.
4.2. Составление сtIиска семей обучающихся,
явпяющимися участника]чIи СВО.
4.3. Обработка результатов диагностик. Подготовка
справок по результатам исследований.
4.4. Подготовка к лекциям, семинарам, выступлениям.
4. 5. Посепlение собраний, семинаров, конференций
IIсихологов.

в течение
года

ведущий
психолог

Зам.директора по ВР

12.1. План работы психолога института
по работе со студентами с ОВЗ и инвалидами

tгй, Э.Н. Габдушева

ль Меропрuяmае
1 Выявление круга типиttньпq наиболее значимых психологических проблем студентов с

ОВЗ и инвалидов (по мере обратцения за помощью).
2 Проведение индивидуi}пьньD( и групповьж психологических консультациiт для студентов

с ОВЗ иинваJIидов IIо волнуюп{им их проблемам (в течение года).
a
_f Проведение бесед, семинаров, тематических циклов мини-лекций по наиболее зЕаIIимым

и злободневным проблемам (в течение года)
5 Оказаrrие помощи студентам с ОВЗ и инвалидам в психотравмирующих ситуациях

(индивидуально, по мере обращения за помощью).
6 Набrподение и вьu{влеЕие приIмн rтсихического (<нездоровьл>, неблагопоJryIIия студентов

с ОВЗ и инваJIидов (в течение года).
Взаимодействие с родитеJuIми и rrреrrодавателями в системе (психоJIог - преподаватель -
родитель> с целью создания условий д.lrя наиболее rrолного раскрытия возможностей
студентов с ОВЗ и инваJIидов, как в познавателъной, так и в эмоцион€lJIъно-волевой сфере
(через собрания, индивидуirльные беседы, консультации).

8 Развитие способностей студентов к произволъной поихической самореryJuIции и
самоконтролю (на занJ{тиях в тренинговьпr группах).

9 Оказание ilсихологической fIомощи в формировании навыков общения со сверстникЕlми,
навыков учебного сотрудничества (на занятиях в группах).

10 Развитие Jý/чшего понимz}ния себя, самопринятия, осознания своего <<Я>>, чувства
уверенности в своих' си-цах студеIIтов с ОВЗ и инваJIидов (в течение года через
проведение 1эолевьгх игр).

11 Развитие навыков психологической комfIетентности: овладение социаrrьно-приемлемыми
нормами поведениrI, ориентация на (другого), как субъекта общения, формирование
ситуативной адекватности (умение ориентироваться в ситуации и выбирать оптимilльные
модели поведения).

1,2 Вовлечение студентов с ОВЗ и иIIвалидов в реаJIизацию проекта профилактики
табакокурения и учебно-воспитательных ероприятиltх по профиJIактике негативньD(
явлений среди студеЕчества (по rrпану учебно-восIIитательной работы).
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